
 

 
 
 
Salida por la Autopista hacia Ourense.  

 
 
 
OURENSE, (parada) capital de la única provincia 
gallega sin costa marítima. Tuvo su importancia 
durante la época romana, merced a su asentamiento y  
por ser lugar idóneo para cruzar el río Miño. De 
entonces datan los orígenes del célebre Puente Viej o. 
Su Catedral de finales del siglo XII con su Pórtico  del 
Paraíso, recuerda al de la Gloria de Santiago. Sus 
calles, plazas y jardines forman un ameno conjunto 
salpicado de monumentos. No menos importante son 
las singulares “Burgas”, fuentes termales cuyo orig en 
ha dado lugar a diversas teorías.  

LUINTRA: ALMUERZO  
 
 
SAN ESTEVO RIBAS DO SIL, (parada) Monasterio 
Benedictino, situado en pleno centro de la Ribeira 
Sacra emplazado en un indescriptible entorno 
paisajístico. Fue uno de los centros monásticos más  
importantes de Galicia y su existencia está probada  en 
el siglo X, si bien su origen parece remitirse a lo s 
siglos VI y VII. En este monasterio se alternan est ilos 
desde el románico al barroco y cabe destacar los tr es 
claustros (románico, gótico y renacentista). El edi ficio 
fue declarado Monumento Histórico Artístico en el 
año1923.  
 

 
 
 
 
 
CAÑONES DEL SIL , El relieve de la Ribeira Sacra se 
compone de altiplanicies y montes suavizados por la  
erosión, que dejan paso, de forma abrupta, al cauce  del 
Sil. El resultado es un cañón que en algunos puntos  
alcanza una profundidad de 500 m. En las alturas de l 
cañón abundan los miradores naturales colgados 
sobre al río, atalayas ideales para la contemplació n de 
un paisaje de inusual belleza.  

  

SAN PEDRO DE ROCA  Visita al Monasterio de San 
Pedro de Rocas, excavado en el interior de una roca  
del macizo, donde se encuentra, la que a su vez le 
confiere su nombre. Se trata de un monumento 
histórico artístico fundado en el año 573, envuelto  de 
un verde bosque de arboles autóctonos.   

 

 

 
Regreso:  sobre las 19.00h  

 


